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5.NODARBĪBA – KOMUNIKĀCIJA 

 

Zemāk redzamie jautājumi ir saistīti ar šīs nedēļas tēmu. Mēs iesakām nerādīt otram savas atbildes, kamēr 

abi neesat pabeiguši atbildēt uz visiem jautājumiem. Kad esat beiguši, atrodiet laiku tos pārrunāt. 

Lūdzu nesteidzīgi atbildiet uz jautājumiem. Kad esat izlasījuši šīs nedēļas Rakstu vietas, lūdziet, lai Dievs 

palīdz un dod jums gudrību uzrakstīt savas atbildes. Jūsu atbilžu kvalitāte būs atkarīga no jūsu godīguma 

un atklātības pakāpes. 

1. Dažos vārdos aprakstiet, cik labi jūs komunicējat ar savu laulāto. Esiet vispārīgi, atbildot uz šo 

jautājumu – uzrakstiet pirmās dažas lietas, kas jums nāk prātā. 

 

2. Zemāk redzamajā tabulā ierakstiet spēcīgāko un vājāko aspektu, kas attiecas uz komunikāciju – gan 

par sevi, gan par savu laulāto draugu. 

 

 

 Spēcīgākais aspekts Vājākais aspekts 

Tu  
 

 

Tavs laulātais draugs   

 

3. Saviem vārdiem aprakstiet, ko Jēkabs saka savā vēstulē 3:5, un tad pierakstiet, kā šī Rakstu vieta 

varētu attiekties uz jums. 

 

4. Jēkaba 3:9-10 un Mateja 12:34-36 runā par dziļāku stāvokli attiecībā uz to, ko mēs sakām un, 

iespējams, kā mēs to pasakām. Ko, jūsuprāt, šīs Rakstu vietas apraksta? 

 

5. Jēkaba 3:11-12 apraksta neparastu situāciju. Kā jūs to pielietotu savā dzīvē? 

 

6. Šajā nodarbībā mēs pieskārāmies tam, cik svarīgi ir droša vide komunikācijai. Lūdzu aprakstiet, vai 

jums ir vai nav droša vide komunikācijai ar savu laulāto, un kādēļ, jūsuprāt, tas tā ir. 
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